FORMATION CONTINUE

Communication :

2026 - Cyber for good (cybersécurité et outils com’)
2025 - Anti Fake-News

2025 - Formation et IA

2024 - Intelligence artificielle et communication
2023 - MAJ site internet sur wordpress / divi

Autres sujets :

2025 - Animer et faciliter des projets coopératifs
2023 - Animer un atelier créatif (MOOC)

2023 - Design Thinking

2022 - Animation de formation a distance

2021 - Communication non violente

2020 - Facilitation graphique

2019 - Gouvernance partagée (MOOC)

2018 - Participation citoyenne (MOOC)

2017 - Formateur Occasionnel

2016 - Emergence (EAFB) : création d’entreprise
2014 - Mécénat - financer des projets culturels

FORMATION INITIALE

INSEEC / Sup de Pub Lyon-2010
aster 2 com' institutionnelle et territoriale

tionale de Commerce et
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#COMMUNICATION #ESS

EXPERIENCE

12 DERNIERES ANNEES

Depuis 2016 - Fondatrice du cabinet

Un Grain de Sel !

Conseil et formation en stratégie de
communication et projets associatifs pour
les acteurs de I'ESS et culturels
www.ungraindesel.fr

Depuis 2019 : formatrice pour des
organismes de formations Qualiopi :
Culture Lab 29, Collectif des festivals,
Chambre des Associations, FBCS...

2020 - 2022 Responsable communication
de Culture Lab29, agence culturelle du
Finistére

2013 - 2016 Responsable communication
du Fourneau, Centre National des Arts de la
Rue et de I'Espace Public

ENGAGEMENT

Adhérentes pdle ESS du Pays de Brest

CONTACT

® 0623335730
© anne@ungraindesel.fr
(D Le Relecg-Kerhuon (29)



EXPERIENCES
ANTERIEURES

EMPLOIS

» Brest Métropole - Chargée de mission, organisation du forum professionnel «Circuits courts
et de proximité » (CDD)

- Plate-Forme pour le Commerce Equitable - Chargée de communication, gestion de
groupes de travail, organisation conférences de presse, séminaires, élaboration de supports
(CDD)

« Handicap International - Chargée de relations presse pour la 16eme pyramide de
chaussures et soutien au péle relations presse (stage et CDD)

STAGES
« Le Grand Lyon - Chargée de communication : « les dialogues en Humanité »
« Max Havelaar France - Animatrice du réseau de bénévoles (2 000 personnes)
« Artisanat SEL - Réalisation d’'un plan marketing et stratégique
« Ti Ar Bed - Rédaction d'une étude filiere commerce équitable
« Fréres des Hommes - Etude sur I'avancée de la solidarité internationale sur le territoire
pointe bretagne

BENEVOLAT
« Membre du conseil d’administration Entreprendre au Féminin Bretagne 7 ans
» Festival du Bout du monde - Coordination de I'équipe de la webcover : réseaux sociaux,
vidéastes, photographes (éditions 2018 et 2019)
« Equi’Sol - Coordinatrice des bénévoles : salon européen de commerce équitable (2009)

CONTACT

® 0623335730
@ anne@ungraindesel.fr
@ 29480 Le Relecqg-Kerhuon
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